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Historial Cientifico del Grupo BFBL del Instituto de Investigacion en Ciencias de la
Alimentacion (CIAL-CSIC)

El Grupo de Investigaciéon de Biologia Funcional de Bacterias Lacticas (BFBL; CIAL-CSIC) esta
formado por las Dras. Teresa Requena Rolania y Carmen Martinez Cuesta.

La Dra. Requena es Investigadora Cientifica del CSIC con una trayectoria cientifica enfocada a la
caracterizacion de bacterias lacticas y de la microbiota intestinal humana. Mediante el desarrollo
de simuladores de los procesos gastrointestinales de digestion y fermentacion coldnica, se ha
podido estudiar la modulacién de la microbiota intestinal humana mediante la alimentacién con
prebidticos y polifenoles de la dieta, entre otros, y mas recientemente evaluar los efectos del
consumo de espesantes alimentarios y edulcorantes. La Dra. Martinez-Cuesta (Cientifica Titular
del CSIC) en su trayectoria cientifica, ademas, se ha especializado en el desarrollo de distintos
sistemas in vitro de cultivos de células Caco-2 y células inmunitarias, como principales
herramientas para el estudio de la interaccion microbiota intestinal-dieta y su impacto en la
homeostasis intestinal.

Esta actividad de investigacién del Grupo BFBL ha sido publicada en alrededor de 130
publicaciones en revistas internacionales (JCR), dos libros y 24 capitulos de libro. El Grupo ha
participado en mas de 46 Proyectos de Investigacion Nacionales e Internacionales, y como
Investigadoras Principales en 16 Proyectos. Responsables de 6 Proyectos de transferencia de
Tecnologia y registro de 10 patentes. Supervisoras de 8 Tesis Doctorales (mas dos en curso), 12
TFMs y 11 TFGs. Recientemente, se ha recibido a 9 estudiantes de posgrado extranjeros.

El Grupo BFBL se caracteriza por promover colaboraciones con investigadores de otros grupos
nacionales e internacionales para la complementacidn de actividades y potenciar la dimensién
multidisciplinar de la investigacion. En este sentido, nuestro Grupo coordina el Proyecto de
Investigacion PID2022-1368740B, con tres subproyectos, el coordinador (C31) que oferta el
Contrato FPI (PRE2023), y los subproyectos C32 (UCM) y C33 (IATA-CSIC) con los que se
colaborara en desarrollar un modelo de ratdn para la transferencia de la microbiota intestinal
humana y poder determinar causalidad (C32) y en identificar biomarcadores para la evaluacién
del riesgo de los SFAs en la salud humana (C33).

Plan de Formacidon Contrato FPI

El plan de formacidn incluira la incorporacién a un Programa de Doctorado (probablemente, el
de Ciencias de la Alimentacion de la Universidad Auténoma de Madrid). Estos estudios se
reforzardn con otros Cursos de Especializacion destinados a aumentar las capacidades
investigadorasy de formacién durante la realizacion del doctorado. También se prevén estancias
cortas en grupos de investigacion de reconocido prestigio internacional durante el periodo de
formacién de doctorado. La movilidad se garantizara mediante al menos dos estancias cortas de
investigacion, p. ej. en el laboratorio de los Dres. D. Mora y P. Russo (Universidad de Milan) que
colaboran en el proyecto en la realizacion de mineria de datos gendmicos bacterianos, y en el



del Dr. L. Willemsen (Universidad de Utrecht), experto en inmunologia de mucosas. La
experiencia adquirida durante la realizacion de estancias breves de investigacidn en laboratorios
extranjeros de prestigio serd de gran valor para llevar a cabo las tareas propuestas en el
proyecto, ademas de representar un requisito para la obtencién del titulo de Doctorado
Internacional.
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