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Los primeros ‘Homo sapiens’ poblaron
el centro de la peninsula ibérica en el
Paleolitico superior

®m Un estudio con participacion del CSIC desafia el modelo de
poblamiento que consideraba el centro peninsular como un
lugar inhabitado por sus condiciones climaticas en ese
periodo

® | os hallazgos en el Abrigo de la Malia, un yacimiento de
Guadalajara, evidencian la ocupacion de humanos modernos
entre hace 36.000 y 31.000 afios

Excavacidén en el abrigo de la Malia, Tamajén (Guadalajara). / Javier Trueba-Madrid Scientific Films
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Un equipo internacional en el que participa el Instituto de Arqueologia de Mérida (IAM),
centro mixto del Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC) y la Junta de
Extremadura, ademas del Laboratorio de Arqueobotdnica del Instituto de Ciencias del
Patrimonio (INCIPIT-CSIC) revela nuevos datos sobre las condiciones de asentamiento
de los humanos modernos de la historia, conocidos como cromafiones, en el interior de
la peninsulaibérica. Los resultados de este estudio, que han sido publicados en la revista
Science Advances, confirman la capacidad de los primeros pobladores de nuestra
especie para colonizar regiones hasta ahora consideradas inhabitables, reabriendo asi
el debate sobre la dindmica poblacional del Paleolitico superior inicial en el suroeste de
Europa. Un claro ejemplo es la peninsula ibérica. Los hallazgos del yacimiento de la Malia
(Guadalajara) muestran evidencias de presencia humana que sugieren repetidos
asentamientos en el centro peninsular a lo largo del Paleolitico superior.

Uno de los periodos de la prehistoria mas relevantes para la ciencia es el momento de
transicion entre la desaparicidon de los neandertales y la colonizacidn del territorio por
parte de los primeros cromafiones. En algunas regiones de Eurasia se ha podido
documentar la coexistencia en el tiempo y espacio de estas dos especies de seres
humanos. En cambio, en otros lugares, parece que hubo un hiato, es decir, un periodo
en el que ningln ser humano ocupd el territorio. Los factores que determinaron ambos
escenarios los marcaron la disponibilidad de recursos, condicionada por factores
climdticos, o la presencia de barreras geograficas o ecoldgicas.

“La peninsula ibérica es una region clave en la evolucion humana, al encontrarse en el
extremo suroccidental del territorio europeo, que funcioné como refugio para las
poblaciones paleoliticas. No obstante, su diversidad orografica y ecoldgica fue la que
probablemente determiné que el poblamiento fuese desigual” sefiala Antonio
Rodriguez-Hidalgo, investigador del IAM.

Iberia contiene un rico registro arqueoldgico en este periodo crucial de la prehistoria y
cuenta con numerosos yacimientos correspondientes con los primeros milenios de
ocupacion de humanos modernos, especialmente en la cornisa cantdbrica, pero
también con algunos registros en las costas atlantica y mediterranea. Empleaban un tipo
de tecnologia litica, encuadrada en el Paleolitico superior, denominado Aurifiaciense,
gue se desarrolld en Europa aproximadamente entre los 40.000 y los 30.000 afios de
antigliedad.

El centro peninsular

El panorama en el centro peninsular contrasta radicalmente con las regiones costeras
ya que, hasta ahora, no se habian recuperado evidencias de presencia humana desde
gue los neandertales migraran a la costa hace 42.000 afios. Los primeros registros del
Paleolitico superior que se tenian son de hace 27.000 afios, encuadrados en un periodo
cronocultural mas moderno llamado Gravetiense. Por tanto, se consideraba que
durante aproximadamente 15.000 afios el centro peninsular fue un lugar inhdspito e
inhabitable para las primeras poblaciones de Homo sapiens que utilizaban la cultura
Aurifiaciense. Este periodo coincide con un momento de una fuerte inestabilidad
climatica, caracterizada por un enfriamiento paulatino cada vez mas acusado. El centro
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peninsular se caracteriza por poseer dos mesetas, es decir, terrenos planos con una
elevada altitud, divididas por las montafas del Sistema Central.

Hasta ahora, se habia considerado que las condiciones climaticas de este periodo critico,
unido a la orografia del territorio del interior peninsular, habian supuesto una especie
de barrera ecoldgica para las poblaciones aurifiacienses. Durante los ultimos afios, sin
embargo, nuevas prospecciones del terreno y excavaciones en diferentes enclaves del
interior peninsular han desafiado esta hipétesis, proponiendo modelos alternativos de
colonizacidn del territorio del interior peninsular. Esta busqueda ha dado sus frutos en
el yacimiento de la Malia, un abrigo rocoso localizado en una pequefia localidad de la
provincia de Guadalajara llamada Tamajon.

El yacimiento de la Malia

El Abrigo de la Malia fue descubierto en 2017 durante una prospeccion y, desde que
comenzaron las excavaciones en 2018, se han recuperado afio tras afo numerosas
evidencias de presencia humana, tales como herramientas liticas o restos de animales
con marcas de corte producidos por cuchillos de piedra en dos niveles estratigraficos
diferentes. El analisis de los conjuntos liticos del nivel inferior, el mas antiguo, y la
datacién directa de restos 6seos con marcas de corte, han proporcionado una edad
comprendida entre los 36.000 y los 31.000 afios, correspondiente al Aurifiaciense. El
nivel superior ha arrojado una edad mds moderna, comprendida principalmente entre
los 27.000 y 25.000 aiios de antigliedad. Esto sugiere repetidos asentamientos en este
territorio a lo largo del Paleolitico superior.

El hallazgo de este yacimiento no sélo ha llenado un vacio en el registro arqueoldgico de
la regidn, sino que ademas ha permitido rastrear como fueron las condiciones climaticas
en ese momento y lugar. Los resultados obtenidos a partir del estudio de los sedimentos,
la asociacion de microvertebrados, el analisis paleobotanico a través los granos de polen
y los carbones y el estudio de los isétopos estables en fésiles de ungulados, coinciden
en detectar un cambio en el clima entre las dos unidades.

Este cambio viene marcado por una tendencia hacia condiciones mas frias y aridas, que
produjo que los ambientes fuesen cada vez mas abiertos, es decir, con menos bosques,
y con menor disponibilidad de agua. Sin embargo, este cambio no parece haber afectado
las estrategias de subsistencia de los humanos que ocuparon este abrigo rocoso, ya que
se observa el mismo tipo de consumo de presas en ambos niveles. “Esto se observa
también en las estrategias de recoleccién de lefla, que no varian mucho a nivel
taxondmico a lo largo del tiempo, aunque si varian sus porcentajes. Los taxones lefiosos
identificados de forma recurrente coinciden con los identificados en el analisis
palinolégico, sugiriendo que la lefa se recogia en los alrededores del abrigo rocoso,
aportando una informacién especialmente valiosa para la reconstruccién de las
estrategias de subsistencia de estas comunidades”, apunta Maria Martin Seijo,
investigadora del INCIPIT

“Los nuevos datos del Abrigo de la Malia refutan la vieja hipdtesis del desierto interior.
Pese a las duras condiciones ecoldgicas, los humanos modernos transitaron y ocuparon
el corazén de la peninsula ibérica durante el Paleolitico superior antiguo. La cantidad y
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calidad de los datos arqueoldgicos extraidos del Abrigo de la Malia indican que, durante
la peor glaciacién en milenios, la supuesta “tierra de nadie” del interior peninsular fue
en realidad el territorio de caza de grupos de cultura aurifiaciense. Este descubrimiento
nos invita a revisar los modelos de dispersidon peninsular del Paleolitico superior y la
dinamica poblacional de Homo sapiens”, indica Rodriguez-Hidalgo.

En el estudio ha participado un nutrido grupo de cientificos de instituciones nacionales
e internacionales, liderados por Nohemi Sala y Adridn Pablos del Centro Nacional de
Investigacidon sobre la Evolucion Humana y la Universidad Complutense de Madrid,
respectivamente.

Sala, N., Alcaraz-Castafio, M., Arriolabengoa, M., Martinez-Pillado, V., Pantoja-Pérez, A., Rodriguez-
Hidalgo et al. The oldest evidence of early Upper Paleolithic settlements in inland lberia. Science
Advances. DOI: 10.1126/sciadv.ado3807
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